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Leserfrage:
Wir nutzen die Textvariablen in In-
Design unter anderem für lebende 
Kolumnentitel. Dabei sind wir aber 
auf zwei Probleme gestoßen:

Unsere Überschriften erster Ord-
nung werden über die Absatzfor-
matoptionen automatisch durch-
nummeriert. Die Absatznummer 
erscheint jedoch nicht im Kolum-
nentitel 1  .

Wenn eine Überschrift länger ist 
als der zur Verfügung stehende 
Platz, dann wird der Kolumnentitel 
einfach »zusammengeschoben« 
und umbricht nicht 2  .

Machen wir etwas falsch oder 
haben wir irgendeine Funktion 
übersehen?

Antwort:
Die InDesign-Funktion zum Erstel-
len von Kolumnentiteln hat nur 
wenige einfache Einstellmöglich-
keiten und ist insofern leider nicht 
besonders leistungsfähig. Wenn Sie 
ausgefeiltere Funktionen für Ihre 
Kolumnentitel benötigen, empfiehlt 
sich der Einsatz des speziell dafür 

entwickelten Plug-ins »PowerHea-
ders«, das Sie über die Website 
des Herstellers, www.in-tools.com, 
beziehen können.

In Ihrem konkreten Fall können 
Sie die Kolumnentitel trotzdem mit 
InDesign allein erstellen. Gehen Sie 
dazu wie folgt vor:

W Automatische Nummerierung 
in den Kolumnentitel
Hierzu bauen Sie Ihr InDesign-Do-
kument etwas anders auf. Anstelle 
eines »großen« Dokuments mit 
durchnummerierten Überschriften 
erster Ordnung erstellen Sie für je-
des Kapitel eine eigene Datei. Wei-
sen Sie diesen Dateien über den 
Befehl Abschnitts- und Nummerie-
rungsoptionen aus dem Bedien-
feldmenü  des Seiten-Bedien-
felds eine Kapitelnummer zu 3  . In 

den Absatzformatoptionen Ihrer 
Überschrift erster Ordnung weisen 
Sie in der Kategorie Aufzählungs-
zeichen und Nummerierung im 
Bereich Nummerierungsformat im 
Feld Zahl als Zahlenplatzhalter 
die Kapitelnummer 4  zu.

In den Textrahmen für den Kolum-
nentitel fügen Sie zuerst die Text-
variable für die Kapitelnummer ein 
5  , danach tippen Sie einen Punkt 
und ein Leerzeichen und zuletzt 
fügen Sie eine weitere Textvariable 
mit Ihrem eigentlichen Kolumnen-
titel ein 6  .

W Längere Kolumnentitel
InDesign kann Text in Variablen 
grundsätzlich nicht umbrechen. 
Was Sie bei einer längeren Über-
schrift jedoch tun können, ist 
Folgendes: Sie weisen demjeni-
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Der Platzhalter für die Kapitelnummer dieses Dokuments wird mit dem Metazeichen »^H« dargestellt.
Hier geben Sie statt einer automatischen Über-
schriftennummer die Kapitelnummer manuell ein.

Zwei fehlende Funktionen: keine automatische Nummer und kein Umbruch beim Kolumnentitel
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gen Teil der Überschrift, der im 
Kolumnentitel aufgeführt werden 
soll, ein spezielles Zeichenformat 
zu und definieren anschließend 
Ihre Textvariable für den lebenden 
Kolumnentitel auf Basis dieses 
Zeichenformats.  Gehen Sie hierzu 
folgendermaßen vor:

1 Erstellen Sie ein neues Zei-
chenformat, das den betroffenen 
Buchstaben keinerlei zusätzliche 
Einstellungen zuweist. In seinen 
Zeichenformatoptionen ist dann 
in der Kategorie Allgemein im 
Bereich Formateinstellungen nur 
der Eintrag [Ohne] aufgeführt.

2 Weisen Sie dieses Zeichenfor-
mat demjenigen Teil der Über-
schrift zu, der im Kolumnentitel 
erscheinen soll 7  .

3 Wählen Sie Schrift N Textva-
riablen N Definieren. Aktivieren 

Sie aus der Liste der zur Verfügung 
stehenden Textvariablen Lebender 
Kolumnentitel und klicken Sie 
auf Bearbeiten. Alternativ hierzu 
können Sie auch eine neue Textva-
riable definieren, indem Sie statt 
auf Bearbeiten auf Neu klicken.

4 Stellen Sie im Dialogfeld Text-
variable bearbeiten die Art auf 
Lebender Kolumnentitel (Zei-
chenformat) um und wählen Sie 
in der Liste Format Ihr angelegtes 
Zeichenformat 8  . 

Nun wird nur noch der von Ihnen 
per Zeichenformat vordefinierte 
Teil der Überschrift in den Kolum-
nentitel übertragen 9  .

Hier wählen Sie aus der Drop-down-Liste FORMAT 
das zuvor angelegte Zeichenformat.

Am einfachsten fügen Sie die Textvariable über 
das Kontextmenü in den Textrahmen ein.

Das ist der »Trick«: zwei Textvariablen, erst die Ka-
pitelnummer, dann der eigentliche Kolumnentitel

Schließlich das gewünschte Ergebnis: sowohl die laufende Nummer als auch der verkürzte Kolumnentitel
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